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 چکیذُ        

تحقیقات بالیٌی بیوارستاى اهام سجاد یاسَج، یاسَج، هرکس تَسؼِ  -هتخصص اطفال ٍ ًَزاداى، بیوارستاى اهام سجاد یاسَج -1

 ایراى

 کارضٌاس  ارضذ پرستاری داخلی جراحی ، هرکس تَسؼِ تحقیقات بالیٌی بیوارستاى اهام سجاد یاسَج، یاسَج، ایراى  -2

3- Phdراىرٍاًطٌاسی سلاهت ، هرکس تحقیقات ػَاهل اجتواػی هَثر بر سلاهت، داًطگاُ ػلَم پسضکی یاسَج، یاسَج، ای 

: آسفیکسی ًَزادی یک هطکل جذی ٍ ضایغ در هراقبتْای پری ًاتال هی باضذ.با تَجِ بِ اّویت تطخیص ٍ ضٌاسایی مقدمه

زایواًْا ٍ هَالیذ پرخطر ٍ ّوچٌیي ضرٍرت پیطگیری ٍ تطخیص آسفیکسی پری ًاتال بِ ػٌَاى یکی از الَیتْای طب هادراى 

آسفیکسی گام هْوی در پیطگیری، تطخیص ٍدرهاى سریؼتر آى دارد. با ایي ٍ ًَزاداى، ضٌاخت ػَاهل خطر ٍ زهیٌِ ساز 

ٍجَد هطالؼات اًذکی در ایي زهیٌِ گسارش ضذُ است.بِ ّویي هٌظَر هطالؼِ حاضر با ّذف بررسی هقایسِ ای ػَاهل هادری، 

هَزضی، درهاًی اهام سجاد)ع( ًَزادی ٍضرایط پس از زایواى هَثر بر برٍز آسفیکسی در ًَزاداى هتَلذ ضذُ در بیوارستاى آ

 یاسَج اًجام ضذ.

ًَزاد سالن ٍ دچار آسفیکسی در  60بر اساس پرًٍذُ  1392-1395ضاّذی  طی سالْای  -: ایي هطالؼِ هَردروش کار

بیوارستاى آهَزضی درهاًی اهام سجاد)ع( یاسَج اًجام ضذ .ابسار  گردآٍری دادُ ّا فرم ثبت اطلاػات هطخصات بارداری ، 

کِ دچار ػارضِ  92-95اًی ، ًَزادی ٍپرسطٌاهِ هحقق ساختِ دهَگرافیک بَد. کلیِ ًَزاداى هتَلذ ضذُ طی سالْای زایو

آسفیکسی بَدُ ٍ در بخطْای ًَزاداى ٍ هراقبتْای ٍیژُ ًَزاداى بستری ضذُ بَدًذ با یک گرٍُ ًَزاداى سالن هتَلذ ضذُ در آى 

ارتباط آسفیکسی با ػَاهل هادری ، ًَزادی ٍ ضرایط پس از زایواى در ایي دٍ هقطغ زهاًی جْت هقایسِ در ًظر گرفتِ ضذ ٍ 

ٍ آزهًَْای تی هستقل  21ًسخِ   SPSSگرٍُ هَرد هقایسِ قرار گرفت. تجسیِ ٍ تحلیل دادُ ّا با استفادُ از ًرم افسار آهاری 

 ٍ کای دٍ اًجام ضذ.

درصذ کل  1/0هؼادل  92-95ًفر ًَزاد ترم هتَلذ ضذُ در طی سالْای  22620فراٍاًی آسفیکسی با تَجِ بِ تؼذاد  یافته ها:

 3/0ًفر ًَزاد بستری در بخطْای هربَطِ ، ضیَع آسفیکسی هؼادل  10238هَالیذ زًذُ در هذت هطالؼِ بَدُ است.از تؼذاد 

کٌٌذُ ٍ ػَارض لیبر)ضرایط پس از زایواى( ٍ ػَارض ًَزادی تفاٍت درصذ بَدُ است . دٍ گرٍُ از ًظر ٍزى هادراى ضرکت 

(. ًورُ آپگار دقیقِ اٍل ٍ پٌجن ّر دٍ گرٍُ دارای اختلاف هؼٌی داری بَدُ P<0.05آهاری هؼٌی داری داضتٌذ)

وچٌیي بیي دٍ بَدُ است. ّ 3آًْاکوتر از  5درصذ ًَزاداى هبتلا بِ آسفیکسی ضذیذ، ًورُ آپگار دقیقِ  90(. p<0.001است)

خَى بٌذ ًاف دارای  PHگرٍُ از ًظر داضتي بیواری غطاء ّیالیي، آسیفکسی حیي تَلذ، ًاٌّجاریْای هادرزادی، هیساى 

(.  ػَاهل هستؼذ کٌٌذُ آسفیکسی بِ ترتیب ضیَع، ضاهل کاّص ضرباى قلب جٌیي p<0.001اختلاف هؼٌی داری بَدُ است)

درصذ هادراى  2/36اکلاهپطی ، دیابت ٍ القا زایواى با فَرسپس ٍ ٍاکیَم بَد کِ در  ، زایواى طَلاًی ضذُ ،اکلاهپطی ٍ پرُ

(. p<0.05هطاّذُ ضذ. ّوچٌیي از بیي ػَاهل هادری تٌْا هتغیر ٍزى هادراى در دٍ گرٍُ دارای اختلاف هؼٌاداری بَدُ است)

ًَزاد ًیازهٌذ اقذاهات حوایتی  40دًذ. تؼذاد درصذ ًَزاداى گرٍُ هَرد هبتلا بِ اًسفالَپاتی ّیپَکسیک ایسکویک بَ 7/46

 درصذ بَد. 3/13بَدًذ ٍ  هیساى فَت کلی 

: با تَجِ بِ یافتِ ّای ایي تحقیق، هذیریت ٍ اًجام اقذاهات صحیح درهاًی در حیي تَلذ ًَزاد  ٍ هراقبتْای نتیجه گیری

 ثر خَاّذ بَد.بْذاضتی  هٌاسب در طَل دٍرُ بارداری در  کاّص هیساى برٍز آسفیکسی هَ

 ًورُ آپگار،  احیا،  آسفیکسی ًَزادی  کلید واژه ها:
 


