
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :آموزشهای لازم جهت والدین

 علائم و نشانه ها

  بی قراری کودک تا دو ماه بعد از اولین

 علامت ممکن است ادامه داشته باشد.

     

 رنگ پریدگی دست و پا 

  بودن درجه حرارت و گرفتگی سردی و پایین

 عضلات بعد از بیدار شدن

 .درد مفاصل تا چند هفته ادامه دارد 

  ثبت درجه حرارت و اطلاع به پزشک در

 83صورت تب بالای 

 

 

  در صورت مشاهده علا ئم مسمومیت با

 آسپرین شامل:

کبودی بی   ,سرگیجه ,سردرد ,وزوز گوش

 دلیل

خون در  ,خلط خونی ,از بینی خونریزی

به پزشک مراجعه    خون در مدفوع  ,استفراغ

 نمایید.

 

 

 

 

 کاوازاکی                   

 
 

 

 

 

 (رابط آ موزشی-)گرد آ ورنده:جوکار
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 کاوازاکی

بیماری با علت نا شناخته باعث التهاب عروق این 

 خونی در سرتاسر بدن می شود.

یکی از دلایل اصلی بیماری قلبی در کودکان 

 بیماری کاوازاکی است که واگیردار هم نمی باشد.

          

    

 

سم  ,عوامل محیطی ,در این بیماری عوامل عفونی

شده توسط باکتری ها نیز ممکن است موثر  دتولی

 اشد.ب

 

 علائم بیماری:

  تبی که به آنتی بیوتیک جواب نمی دهد و بیش

 طول می کشد.روز  5از 

 قرمزی هر دو چشم 

 مخاط دهان با لبهای ترک خورده 

  برجستگی غدد لنفاوی گردن به صورت یک

 طرفه که دردناک نمی باشد.

  دانه های قرمز رنگ روی پوست در هنگام

 شروع بیماری

  تورم پشت دست و پا بدون قرمزی که دردناک

 .نیز می باشد

                  

 

 درمان:

 تمامی بیماران مبتلا به کاوازاکی باید بستری شوند

و برای پیشگیری از آسیب عروقی به قلب درمان 

شود.همچنین ایمونوگلوبین داخل وریدی آغاز میبا 

آسپرین و آنتی اسید نیز جهت جلوگیری از سکته 

 در بیمار تجویز می شود.

 مراقبت های پرستاری

o کنترل درجه حرارت 

o  بررسی صداهای قلبی از نظر نارسایی

 قلبی

o معاینه چشم از نظر کونژکتیویت 

o معاینه غشاهای مخاطی از نظر التهاب 

o بررسی اندامها از نظر ادم و قرمزی 

o کنترل جذب و دفع 

o  رژیم غذایی نرم و مایعات که خیلی سرد و

 گرم نباشد.

o کنترل وزن روزانه 

o انجام حرکات انقباض و انبساط ماهیچه ها 
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